FINISSANTS 2026-2027

CREATION DE L'ALBUM DES
FINISSANTS. LES MEMBRES DE CE
COMITE PEUVENT ETRE APPELES
A FAIRE DU TRAVAIL INDIVIDUEL
LE MIDI LE SOIRET LA FIN DE
SEMAINE SUR L'ORDINATEUR.
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	ACTIVITÉS PARASCOLAIRES
	STAGE BAND
	À TOUS LES : JOURS 1  ET 6
	DE: 12H00 À 13H00
	AVEC: NICOLAS LAHAYE
	AU LOCAL :  125

	STAGE BAND
	HARMONIE
	Pour les élèves qui souhaitent faire partie d’un ensemble musical, tout en s’amusant et en découvrant la musique classique.
	Ouvert à tous les musiciens


	HARMONIE
	16H15-17H15
	À tous les jeudis
	au local 123


	ATELIER
	DE CORDES

	ATELIER
	DE CORDES
	À TOUS LES : JOURS 4 ET 7
	MAXIMUM DE 25 ÉLÈVES
	DE 12H00 À 13H00
	AU LOCAL 124


	ORCHESTRE
	À CORDES
	À TOUS LES : JOURS 5 ET 8
	DE 12H10 À 13H00
	AU DÉPARTEMENT DE MUSIQUE
	AU LOCAL 124
	Skate
	OUVERT À TOUS !
	QUE VOUS SOYEZ DÉBUTANT OU AVANCÉ, VENEZ APPRENDRE, VOUS PERFECTIONNER ET VOUS AMUSER AVEC DES PROFESSIONNELS DU SKATEBOARD.

	Skate
	À TOUS LES LUNDIS
	12H00À 13H00
	À LA PALESTRE

	ATELIER DE DJ
	ATELIER DE DJ
	OUVERT À TOUS
	À TOUS LES MARDIS
	DE 12H00 À 13H00
	AU LOCAL 132

	COMITÉ
	ENVIRONNEMENT
	SAUVONS NOTRE PLANÈTE UN GESTE À LA FOIS
	TOUT UN UNIVERS

	Jeux de société
	CHASSE AU TRÉSOR
	ÉNIGMES

	JEUX D’AVENTURE
	LE GEEK CLUB
	JEUX DE CARTES
	TOUT UN UNIVERS

	Jeux de société


	Ouvert à tous!
	Aucune inscription requise
	à Tous les jours de 12 h à 13 h
	au local 118


	EscrimeMedieval
	EscrimeMedieval
	Ouvert à tous
	À tous : les mardis
	12h00 à 13h00

	CLUB
	D’ÉCHEC
	Viens apprendre avec un expert !
	Les échecs c’est....


	CLUB
	D’ÉCHEC

	ATELIER D’ÉCRITURE CRÉATIVE
	ATELIER D’ÉCRITURE CRÉATIVE
	OUVERT À TOUS
	À TOUS : LES JOURS 5
	12H00-13H00

	Rock Band
	TU AS ENVIE DE FAIRE PARTIE D’UN GROUPE DE MUSIQUE ROCK? J’AI BESOIN DE BASSISTES, BATTEURS, GUITARISTES, CLAVIÉRISTES ET DE CHANTEURS/CHANTEUSES. PAS BESOIN D’ÊTRE EN CONCENTRATION MUSIQUE : TU ES LE/LA BIENVENU(E) SI TU ES MÉLOMANE. LES CHOIX DES CHANSONS SONT FAITS PAR LE GROUPE ET APPROUVÉS PAR LA RESPONSABLE DES ATELIERS,. TU AURAS AUSSI LA POSSIBILITÉ D’APPRENDRE À COMPOSER!

	Rock Band
	Audition obligatoire
	À tous les : à déterminer
	Création

	de jeux vidéos
	Atelier de création
	Tu auras la possibilité de laisser libre cours à ta créativité afin de développer ton propre jeu vidéo.

	Création

	de jeux vidéos
	WEB
	Création et développement

	WEB
	ATELIER
	BOXE
	DANS UN ENVIRONNEMENT EXTRÊMEMENT MOTIVANT ET TOTALEMENT SÉCURITAIRE, VENEZ APPRENDRE LES BASES DE CE SPORT DE COMBAT, EN PLUS DE TRAVAILLER VOTRE CARDIO, VOTRE MUSCULATURE ET BIEN PLUS!
	GRATUIT


	ATELIER
	BOXE
	À TOUS LES MERCREDIS
	16H30 À 17H30
	À L’ACADÉMIE (LOCAL 122)

	ATELIER
	JIU JUTSU
	ATELIER
	JIU JUTSU
	Improvisation
	Improvisation

	Junior
	Sénior
	À TOUS LES JEUDIS
	16H15-17H45
	À TOUS LES MARDIS
	16H15-17H15
	Audition   obligatoire
	Improvisation

	Junior
	PRENEZ NOTE!
	LES PRATIQUES DU MOIS D’OCTOBRE AURONT LIEU LES VENDREDIS MIDI.
	12H-13H

	DBL BALL
	DBL BALL
	Donjon et
	Dragons
	Ouvert à tous!
	3 groupes offerts
	Les mardis, mercredis et jeudis
	De 16 h 15 à 18 h 15
	Au Phare (local 147)

	TABLÉE DES CHEFS
	À TOUS LES MERCREDI
	16H15-18H15
	À LA CUISINE

	TABLÉE DES CHEFS
	BRIGADES CULINAIRES
	ATELIERS

	Théâtre
	ATELIERS

	Théâtre
	ATELIER DE CUISINE
	EXCLUSIF AU SECONDAIRE 5
	Au programme :
	Apprendre les notions de base
	Développer de bonnes habitudes pour économiser
	Apprendre à se débrouiller au quotidien
	Développer sa créativité et son autonomie


	ATELIER DE CUISINE
	EXCLUSIF AU SECONDAIRE 5
	Début des ateliers en janvier
	À tous les jeudis
	16h15 à 18h00
	à la cuisine
	(Local 150)


	MUSIQUE DE CHAMBRE
	HIP HOP
	ATELIER DE DANSE
	TU AIMES DANSER?  TU AIMERAIS VIVRE L’UNIVERS DU HIP-HOP AVEC UN INSTRUCTEUR PROFESSIONNEL?  TU PEUX T’INSCRIRE, PEU IMPORTE TON NIVEAU.  DANS CE COURS TU POURRAS EXPLORER LES DIFFÉRENTS ÉLÉMENTS DE LA DANSE HIP-HOP, COMME LE POPPING, LE LOCKING, LE BREAKDANCE ET LA DANSE IMPROVISÉE. AVEC LA TROUPE TU PARTICIPERAS AU CAMASHOW.

	HIP HOP
	À TOUS LES LUNDIS SOIR
	DE 16H15 À 17H15
	À LA SALLE GUY-BÉDARD
	(LOCAL 138)
	ATELIER DE DANSE


	DANSE
	K POP
	SOIR À DÉTERMINER
	DANSE JAZZ
	DANSE JAZZ
	JOUR À DÉTERMINER
	DANSE
	COMÉDIE MUSICALE
	JOUR À DÉTERMINER
	FILLACTIVE EST UN REGROUPEMENT DE FILLES QUI VEULENT SE DÉPASSER ET AVOIR DU PLAISIR. LES INTERVENANTS VOUS APPRENDRONT À AVOIR DU PLAISIR EN BOUGEANT À L’AIDE D’ENTRAÎNEMENTS DIVERSIFIÉS ET AMUSANTS. QUE TU SOIS SPORTIVE OU NON, TU PRENDRAS GOÛT À L’ACTIVITÉ PHYSIQUE. TON OBJECTIF SERA DE PARCOURIR 2,5 KM À LA MARCHE OU UN 5KM OU 10 KM DE COURSE LORS DE L’ÉVÉNEMENT CÉLÉBRATION AU CÔTÉ DE TOUTES LES PARTICIPANTES DE FILLACTIVE DES ÉCOLES DE LA VILLE DE QUÉBEC QUI PARTICIPENT. EN T’INSCRIVANT, TU NOUS SIGNIFIES TON INTÉRÊT ET NOUS AIDES À PLANIFIER CETTE SUPERBE ACTIVITÉ.
	LES MIDIS - SPORTIFS
	11h50 -
	12h50
	11h50 -
	12h50
	11h50 -
	12h50

	ÉPERVIERS
	FUTSAL
	ÉPERVIERS

	BADMINTON
	BASKETBALL
	ÉPERVIERS
	PRIX :  350$

	VOLLEYBALL
	ÉPERVIERS
	SOCCER EXTÉRIEUR
	ÉPERVIERS
	REJOINS-NOUS !

	RUGBY ÉPERVIERS
	COMITÉ
	BAL
	COHORTE 2026-2027

	Comité Photo
	LES MEMBRES DE CE COMITÉ SONT RESPONSABLES DES CHOIX ASSOCIÉS À LA PRISE DES PHOTOS DE FINISSANTS. LORS DE LA PRISE DE PHOTO, ILS AIDENT LES FINISSANTS À FAIRE LEUR CHOIX VESTIMENTAIRE.
	INSCRIPTION AUPRÈS DE M. STEVEN, AU LOCAL 140
	FINISSANTS 2026-2027
	INSCRIPTION AUPRÈS DE M. STEVEN, AU LOCAL 140

	Comité Album



